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Posłuchaj i spróbuj samodzielnie przeczytać 

wiersz ,, Mama i Tata’’ 

 https://www.youtube.com/watch?v=kacDeA0UeNI 

 
Mama i Tata to świat nasz cały,                                           
 ciepły, bezpieczny, barwny, wspaniały,  
to dobre, czułe, pomocne ręce   
i kochające najmocniej serce. 

To są wyprawy do kraju baśni, 

 wakacje w górach, nad morzem, na wsi,  
  

loty huśtawką, prawie do słońca  

oraz cierpliwość co nie ma końca.  

Kochana Mamo, Kochany Tato  

dzisiaj dziękować chcemy Wam za to, 

 że nas kochacie, że o nas dbacie  

i wszystkie psoty nam wybaczacie. 

 

 Kończenie zdań  

 − Moi rodzice są kochani, bo…  

− Pomagam rodzicom w…  

− Lubię być w domu, bo…  

− Z tatą najchętniej robię… 

 − Z mamą najchętniej robię… 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kacDeA0UeNI


 Aktywne słuchanie wiersza. 

 Rodzic recytuje wiersz, a dziecko dopowiada końcowe słowa wersów. 

Mama i Tata to świat nasz…  (cały), ciepły, bezpieczny, barwny…  (wspaniały), loty huśtawką, 

prawie do słońca oraz cierpliwość co nie ma końca. Kochana Mamo, Kochany Tato dzisiaj 

dziękować chcemy Wam za to, że nas kochacie, że o nas dbacie i wszystkie psoty nam 

wybaczacie. 

 

Piosenka 
,, Mama i tata’’ 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vSHRfxT2-B4  

 

 

 

 

                                                                                         

 

 

Plastyka 

Kwiatki z dłoni dla Rodziców 
 

     

 

                                                                                       

https://www.youtube.com/watch?v=APM8d0LoVJU 

 

 

 

 

 

 

Do wykonania w domu 
Karta pracy, cz. 4, s. 44–50.    

https://www.youtube.com/watch?v=vSHRfxT2-B4
https://www.youtube.com/watch?v=APM8d0LoVJU


Gimnastyka 
 

Ćwiczenia z Mamą 
https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4 

 

 

 

 

 

 

 

Ćwiczenia z Tatą 
https://www.youtube.com/watch?v=87qJ77DsfDk 

 

 

 

 

Zabierzcie swoich rodziców na wspólny rodzinny spacer.  

 

Dodatkowo polecam obejrzeć 

Bajki Gilusia – Rysowanie na dzień matki  

https://www.youtube.com/watch?v=V28z4xHwLSA 

Bajki Gilusia – Jak zamienić cyfry na zwierzątka 

https://www.youtube.com/watch?v=RXQqQh6VsRA 

Życzenia na dzień Mamy – Bajka 

https://www.youtube.com/watch?v=ueZ1vWjjYTY 

Do pośpiewania 

https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g 

https://www.youtube.com/watch?v=FY25noLrBaU 

https://www.youtube.com/watch?v=nm8hEaDMfSk 
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