Propozycje aktywnosci dzieci
w dniach 20- 22. 05. 2020 r.
Majowa laka.

L.aki wystepuja na terenie niemal calej Polski. Sg regularnie koszone na siano,
albo wypasa si¢ na nich zwierzeta hodowlane. Na tgkach ro$nie wielu gatunkéw
traw i innych ro$lin zielnych.

Trawy szybko zasiedlaja nowe tereny, gdyz ich korzenie 1 podziemne todygi
rozrastaja si¢ bardzo szeroko. Magazynuja tez wytworzone w lisciach sktadniki
pokarmowe, chronigc je przed zjedzeniem przez roslinozercow. Jednoczes$nie
korzenie stuzg do rozmnazania — W ten sposob trawy buduja zwarta darn.
Zgryzanie trawy przez zwierzeta ani jej koszenie nie niszczy tej rosliny;
Przeciwnie pobudza ja do lepszego wzrostu. Laka jest sSrodowiskiem zycia wielu
roznorodnych ro$lin oraz zwierzat.

Na Iagkach spotyka si¢ liczne gatunki zwierzat, a wsrdd nich przede wszystkim
liczne bezkregowce. Wsrod owaddw nalezy wymieni¢ pasikoniki 1 grajace
wieczorami $wierszcze. Sg takze motyle, mrowki, trzmiele oraz wiele r6znych
pajakow. Zyja tu takze ptazy (np. zaba trawna i ropuchy) oraz gady — weze

I jaszczurki. Na tgkach gniezdzg si¢ kuropatwy i przepiorki, a pozywienia
szukajg trznadle, szczygly 1 myszotowy. Na tgkach mozna tez spotkac
niewielkie ssaki: myszy, krety i zajace. Wiele zwierzat zyjacych na tgkach ma
maskujace ubarwienie.


https://epodreczniki.pl/a/na-lace-i-na-polu/Dlx58qi3w#Dlx58qi3w_pl_main_concept_2

https://www.youtube.com/watch?v=ele 1AcpQJg - Zagadkowa laka

KARTY PRACY CZ.4,str. 43 ( fioletowa okladka)

Odszukaj na obrazku ukryte zwierzeta. Nazwij je. Powiedz, dlaczego trudno byto je
odszukac.

- Obejrzyj obrazki. Postuchaj nazw produktow otrzymywanych z roslin zielnych.

Poproscie rodzicow lub starsze rodzenstwo o przeczytanie
rymowanek. Konczenie rymowanek o lace.

Trawa, kwiaty, biedronka — to na pewno... (tgka)
Czerwone jak gotowane raki — to... (maki)

Ma z6tty $rodek, biate platki,

todyga u niej wiotka.

Ten takowy kwiat to... (stokrotka)

Piegowata dama. Po tace chodzi od rana.
Wygrzewa si¢ w promykach stonka.

To malenka... (biedronka)

Czy to fruwajace kwiaty? Jest ich tyle! Nie, to... (motyle)
Lata, lata koto nosa. Uwaga! To grozna... (osa)
Lata, lata obok czota. To miodna... (pszczota)

Kilka ciekawostek o motylach.

Motyle sg postrzegane jako pickne stworzenia. Tych owadéw zyje okoto 150
tysiecy gatunkéw z czego w Polsce wystepuje tylko okoto 3 tysiace.
Zamieszkujg one na wszystkich kontynenty poza Antarktyda. Oto najlepsze
ciekawostki o motylach dla dzieci 1 mtodziezy.
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https://www.youtube.com/watch?v=eIe_iAcpQJg

- Ich przemiana zyciowa jest wyjatkowo ciekawa, gdyz na poczatku sg brzydka
gasienica, zmieniajac si¢ z czasem w posta¢ dorosta motyla. Podczas gdy sa
gasienicami uwazane sg jako szkodniki znane np. jako mole. W pdzniejsze;j
fazie stanowig bardzo wazng funkcje w ekosystemie.

(1

’

(LAY
. arka
SaSienicy

WA
/]

- Motyle mozna podzieli¢ na te aktywne w ciggu dnia i zyjace aktywnie w nocy-
¢my.

- Motyl posiada szes¢ nog i cztery skrzydta. Ich ciato podzielone jest na 3
czesci-glowe, klatke piersiowa i brzuch.

- Motyl czesto kojarzony jest jako symbol wiosny i nadejscie cieptych dni.

- Owady majg wypracowany §wietny poziom maskowania si¢ przed wrogami.
Jeden z gatunkow motyla potrafi swoim wygladem przypomina¢ uschnigty 1i$¢



pokrzywy. Inne potrafig przypominac szerszenia, sowe lub zamaskowac si¢
wygladajac jak kora drzewa.

- Niektore gatunki motyli potrafig swoim piszczeniem odstraszy¢ skutecznie
drapieznika.

- Wiegkszosci z nas kojarzy sie, ze jedynym pozywieniem dla motyli jest nektar
kwiatéw. Nie posiada on jednak wszystkich potrzebnych sktadnikéw
mineralnych, ktore te owady potrzebujg do prawidtowego funkcjonowania.
Posilajg si¢ one czesto woda z katuz, padling lub zgnitym jedzeniem.

- Najszybszy motyl potrafi lecie¢ z predkoscia 48 kilometréw na godzing.

Sprobujcie narysowa¢ piekne motyle. Jak to zrobi¢? Podpowiedz nizej.

https://www.youtube.com/watch?v=DQKrk81ntbo - Jak narysowa¢ motyla?
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Karty pracy Nowe przygody Olka i Ady.
Litery i liczby, cz. 2, s.74- 75.

Czas na chwile ruchu.

https://www.youtube.com/watch?v=_c3i7eOmbeA Gimnastyka z misiem



https://www.youtube.com/watch?v=DQKrk81ntbo
https://www.youtube.com/watch?v=_c3i7eOmbeA

https://www.youtube.com/watch?v=0ih61-uU-z Sport - Cwiczenia na
réwnowage My3 - TV dla Dzieci

https://www.youtube.com/watch?v=HvW4UOhQo3U Cwiczenia z butelks -
My3 na sportowo! My3 - TV dla Dzieci

https://www.youtube.com/watch?v=CEybaOBvBUE - Andrzej i
niezapomniana zabawa - WF Dla Dzieci Online

Poproscie rodzicow o wydrukowanie dodatkowych kart
pracy.

Znajdziecie tam co$ zakodowanego 1 karte przypominajacag
ostatnio poznang literke h.

Na dobranoc Wycieczka na lake.
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https://www.youtube.com/watch?v=L KL fSEN1Ff4 - Wedréowki
Skrzata Borowki - odc. 3 - Lak

Pozdrawiam Was, Wasze rodzenstwo

i Waszych rodzicow.



https://www.youtube.com/watch?v=0ih61-uU-z
https://www.youtube.com/watch?v=HvW4UOhQo3U
https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0BvBUE
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4

